
子計畫三、戶外教育自主學習課程【依補助要點三項目(三)】 

高雄市 新甲國小 
109學年度「戶外教育自主學習課程」計畫書 

編號（免填）： 
學校所處地區：☐離島地區 ☐特偏地區 ☐偏遠地區 都會地區 ☐一般地區 

主要聯絡人 
姓名：凃景祥 職稱：學務主任         電話：（公）7668170-8021 
手機：           E-mail：chtu2699@gmail.com 

班級/班群/學年 班群 參與學生數 20 位(暫定，以 30 位為原則) 

一、計畫名稱 「瑤」想牡丹：「琉」淌時光 
課程類型： 

生態環境 人文歷史 探索挑戰 休閒遊憩 

職涯探索 

二、戶外教育自主學習課程實施規劃（務必闡明促進學生「自主學習」的策略與方法） 

學習目標 

(一)科技資訊與媒體運用素養：社會領域清初牡丹社事件始末，從八瑤灣開始探索。活

動前利用資訊科技分組收集、報告，活動中探索體驗、聽九棚社區達人講古、活動

後反思沉澱。仗著學習熱情，運用資訊科技可以知道更多。 
(二)社會參與與團隊合作：生活中有許多待決的問題，團隊合作是其中一種解方。我們

選擇海廢系列課程，藉由墾管處專家協助，除了淨灘的求自好與共好，還有「公民

科學家-海廢分類 ICC 表格登記」，所有參與學生細分成「微塑膠組/一般海廢組」，

以及相關影片、座談。淨灘只是手段，我們企圖埋下環保意識的種子。 

(三)做中學、增加自信：活動設計，跳脫室內課程型態，促使學生大量的探究、實作、

實驗，藉由墾管處與社區達人的經驗輔助，做中學，以學習者為中心，注重個別差

異化的學習(個別化發現與觀察)，適時給予學生回饋、指導、操作或任務挑戰，以

協助學生在學習方面的差異化進程。 

(四)自主行動：不僅僅是活動中的自主，透過「戶外教育目標導向與達成目標」，融入平

日班級經營的生活要求與自主練習，「學習熱情」不是口號，不只是侷限在課業、作

業，還在於參與班級各種活動的投入、公益回饋的熱情、學習的自主熱情，最後給

予熱情學習的學生另外的挑戰：實境戶外學習。 
(五)整個牡丹社事件的走讀探索，我們設計成兩個系列活動，願有更鮮明的深入體驗。 

戶外教育

自主學習

課程設計 

著重於教師引導促進學生自主學習策略與方法，含教學實施策略與班級經營 

(一) 引導促進學生自主學習策略與方法： 
以限定名額參加兩天一夜戶外教育為策略，介紹預計進行的戶外教育精彩活動為

誘因(藍天綠草、上山下海、吃吃喝喝、怪奇 DIY、夜間探索等等)，輔之以班級經

營為評量方法，訂下各種活動前的自主學習與班級日常進行的各種活動為挑戰，促

進學生自主學習意願、增進學習熱情，但是仍不免有學習冷感、害怕接受挑戰、不

在乎能不能跟著班級去體驗的學生或家長，(家長是策略執行的教育夥伴，既是支

持、更是協助督促)，所以屆時參加兩天一夜戶外自主學習活動的學生，就不是人人

能去，為顧及未能參與學生的受教權，選擇請假或到他班寄讀，暫時以校內課程或

室內課程進行教學，班群會另外安排鐘點、半日、或一日戶外教育持續進行引導學

生自主學習，並進行評估。 
(二) 教學實施策略： 

1. 課前討論： 
以師生共同討論與規劃之形式進行——班群教師與墾管處決定學習場域與型式，師

生共同討論事前概念認知、分組討論報告科目，活動前、中的評量項目、挑戰的目



標，落實平日生活的自我要求。 
2. 課中學習：(適切納入跨域連結、深度體驗、資源整合與素養實踐等實施原則之內

涵) 
(1)操作、體驗與探索促進學習熱情：各自或分組操作、五感體驗、活動進行的問答，

各種寓教於樂的探索，與活動前認知印證或澄清。 
(2)主題式深度體驗：跨領域的綜合性學習，讓學習不再是各自獨立而是交互運用的

生活化、跨域連結。 
(3)資源整合：國教署的經費補助、墾管處的協力規劃、社區達人的講解引導、教學

經驗豐富的老師從旁協助。 
(4)實踐素養的課程設計：舉凡海廢系列課程(社會參與/公民意識/團隊合作/跨域學

習等等)，自己的點心自己做(水蛙餅乾+月桃純露/餐飲職業探索)，九棚鼻頭草原

或八瑤灣探索(社會/藝術/自然/科技媒體/身心素質自我精進/國際理解)、九棚牛糞

薰香(自然/環保/職探)，夜訪恆春城與東門城(五感/藝術/自然/台語歌謠/民俗)、潮
向海洋玩科學等等。 

3. 課後反思： 
課程結束後反思討論或學習成果展現，例如：學習單、作文等等。 

(三) 班級經營 
因為班群戶外自主學習教育，名額有限，所以，完成下列目標者，優先擁有參加

戶外教育活動資格，這也是促進學生自主學習；生活學習動力的誘因之一： 
1. 訂下戶外教學活動各個校內課程目標，完成自主學習者或自主學習討論群組。 
2. 能完成課內作業，善盡本分者。 
3. 能與同學互助合作、分享交流。 
4. 能課前預習、課中討論互動者。 
5. 具有學習熱情者。 
6. 此次未能參與者，班群另行規劃戶外教育，先從半日或一日戶外教育進行短程評估

與戶外學習練習。 
(四)夜宿需求：本校到達恆春鎮約需兩小時，自恆春鎮進入滿州再到九棚，約再需 1 小

時，因此墾管處規劃的八瑤灣/九棚鼻頭草原系列探索需要安排在第二天一早，直接

從恆春鎮出發到目的地進行活動。而夜間課程則走讀東門城，也藉此讓學生體驗閩

南語歌謠競賽「月光灑在東門城」的意境。 

評量機制 

1.活動前：討論過程參與度和小組合作完成度、分組報告。 
2.活動中：活動過程參與度、問答互動度和小組團隊互助合作度、活動安全達成度。 
3.活動後：學習單、作文，教師觀察比較活動前後學生自主學習熱情積極度。學生自我

評量表 (題目+五等第評量法) 

風險評估

與安全管

理機制 

參考國教署「戶外教育實施參考手冊-行政指引篇」、「戶外教育實施參考手冊-安全管理

篇」與國教院「戶外教育實施指引」，綜合人、事、時、地、物與實地踏查評估： 
一、評估低風險、低危險性：唯獨新冠肺炎疫情狀況不明，一切以國家疫情指揮中心與

地方政府教育主管單位指示辦理。 
二、行政支援組織任務編配： 

處室 工作內容 
校長 總理戶外教育各項事宜，爭取戶外教育資源 
學務處 1.辦理活動保險 

2.申辦簽呈與公文製發 
3.整備簡易醫療用品 
4.行前校內環境暨生態教育講習 



5.行前說明會與安全講習 
6.簡易醫療與相關器材準備 
7.配合辦理保險及健康事宜。 
8.檢核學習單與校外教學心得 
9.相關事務處理 
10.提供食衣住行人力等資源訊息 

教務處 1.課程活動審核 
2.課務代理協商 
3.未參加學生之安置 
4.檢核學習單與校外教學心得書寫情形，並獎勵優良作品 

總務處 1.統籌車輛安全檢查，統籌辦理校外教學有關交通事宜。 
2.製作收費三聯單並辦理收費 
3.依照需求辦理租車、餐宿、器材相關採購、與廠商訂約 
4.申請物品及庶務性工作，經費核銷。 

輔導處 1.參與戶外教育特殊與需輔導學生之支援協助 
2.協助學生偶發事件處理 

籌辦教師

(導師)及各

班導師 

1.活動前： 
(1)活動地點踏探勘、行前路線勘查。 
(2)規劃校外教學課程(學習單編寫)； 
(3)課程編寫與設計、教學活動討論與調整、 
(4)發活動報名表暨家長同意書(調查人數)； 
(5)製作參與人員及保險名冊； 
(6)行前安全教育 

2.活動中：學生管理、安全維護、課程安排、微調計畫執行方式、.
執行教學活動(學生管理；課程安排；學生活動編組與注意事項) 

 

三、預期效
益 

可參考回應計畫目標（包含學生學習、教師參與、社區參與等） 
(一)量的效益： 

1. 85%的學生可以通過班級經營的評量考核，有資格進行戶外教育。 
2. 90%學生的參與和回饋能在活動中實踐與增進知識、技能、態度。 
3. 90%的學生活動前能透過互助合作、善用資訊科技協助瞭解活動概要，並於活動中

印證所知、甚值能與社區耆老達人或墾管處講師互動澄清知識，以促進學習熱情與

實踐自主學習。 
4. 95%於公益淨灘過程能互助合作與注意彼此安全，並透過海廢分類課程，落實生活

中垃圾減量。 
(二)質的效益： 

1.學生學習：(1).具有學習熱情與好奇，學會應用科技自學，增加自我肯定的信心； 
(2).願意挑戰新知識與新技能，並能在生活中落實垃圾減量的環保態度； 
(3).持續願意在日常生活中與同學合作、參與班上活動，願意服從團隊，

甚至可以領導。 
2.班群教師，甚至校內外教師專業社群的討論與微調、經驗分享。 
3.校長支持素養教育理念，並領導行政人員作最大的教學後盾、行政支援。 
4.家長支持室內課程與戶外教育相輔相成的理念、尊重相關課程安排、家長全力配合。  
5.志工願意參與、協助相關課程必要的人力支援。 

四、附件：其他補充說明 (檢附過往戶外教育課程與教學重要成果，若計畫內容有期他詳細資料，亦
可檢附)。 

學生學習部分：( 部份學習成果：由教育部國教署與高市教育局共同補助的戶外教育成果，請參考



http://www.ksodedu.artcom.tw/ap/cust_view.aspx?bid=2050&sn=c8d29888-5ab1-438a-b210-825da439ed48 
之「各校實施成果」的新甲國小) 

(1). 2014.09 大樹舊鐵橋溼地、三和瓦窯、華一牧場認識羊、植物拓染、半日農夫鳳梨田之旅。 
(2). 2014.12 六龜寶來戶外教育：浦來溪戰道、愛玉 DIY、木瓜採摘體驗。 
(3). 2015.04 美濃客家文化戶外教育之旅，暨蕃茄果園採摘體驗 
(4). 2015.04 畢業旅行：溪頭、訪內湖國小、賞螢、南投造紙、王功漁港蚵之旅。 
(5). 2015.05 參訪衛武營「介紹衛武營新建工程」以及「國光劇團京藝術介紹《賣鬼狂想》演

出片段示範介紹」。 
(6). 2015.09 高雄市全運會開幕兒童快閃舞蹈 
(7). 2015.10 大樹汙水處理場(環境教育場域)，大樹、旗山人文之旅，半日農夫：香蕉、鳳梨之

旅。 
(8). 2015.10 台南戲劇欣賞，新編京劇--國光劇團：賣鬼狂想。 
(9). 2015.12 高雄大東文化藝術中心：雲門 2 
(10). 2016.03 兩天一夜專題式戶外教育，工作假期：海洋教育、環保教育及墾丁國家公園淨灘

深度體驗戶外教育活動。 
(11). 2016.05 前鎮漁業文化館、旗津陽明海洋探索館、英國領事館及高雄港巡禮戶外教育活動。 
(12).2016.06 墾管處環境教育之社頂與龍鑾潭之旅。 
(13).2016.10 大樹半日農夫鳳梨田、柚子田、華一牧場認識羊、荔枝染等環境教育之旅。 
(14).2016.12 尚和歌仔戲欣賞「旋風李哪吒」。 
(15).2016.12 第二次「兩天一夜專題式戶外教育」，工作假期：海洋教育、環保教育及墾丁國

家公園淨灘深度體驗戶外教育活動。 
(16).2016.12 高雄少年法院參訪 
(17).2017.02 「誰在地下呼吸」，土壤教育。 
(18).2017.02 學生援中港濕地探索、蚵仔寮於市場參訪、冷凍冰櫃體驗與參訪、半日農夫：美

濃乘冪番茄與燕巢惡地形棗子。 
(19).2017.03 文昌君文化祭踩街遊行。 
(20).2017.03 三天兩夜畢旅：溪頭、嘉義獄政博物館、王功漁港、毛巾工廠等。 
(21).2017.11 教育部戶外教育種子學校課程 
(22).2018.01 六龜中星社區俊村文化、半日農夫生活、校際交流創客教室體驗 
(23) 2018.03 教育部戶外教育優質課程 
(24).2018.03 「336 愛奇兒」公益活動 
(25).2018.03 大樹龍目半日農夫體驗 
(26).2018.04 文昌君文化祭踩街遊行 
(27).2018.06 木工創客教室之旅 
(28).2018.10 交通部公共運輸體驗 
(29).2018.10 高雄市探索學校地心體驗 
(30).2018.10 職業探索 
(31).2018.11 高雄林園戰地坑道探索與紅毛港文化參訪 
(32).2018.12 職業探索 
(33).2019.03「336 愛奇兒」公益活動 
(34).2019.03 國教署與教育局補助優質戶外教育補助：兩天一夜國境之南深度探索暨環教 
(35).2019.03 文昌君踩街活動 
(36).2019.03 國教署補助「試辦戶外教育自主學習」兩天一夜 

http://www.ksodedu.artcom.tw/ap/cust_view.aspx?bid=2050&sn=c8d29888-5ab1-438a-b210-825da439ed48


(36).2019.04 衛武營路跑活動 
(37).2019.05 創客之旅 
(38).2019.05 職業探索 
(39).2019.09 祭孔大典觀禮 
(40).2019.09 創客之旅 
(41).2019.10 高雄電影節電影欣賞 
(42).2019.11 國教署與教育局補助安坡部落 
(43).2020.03 原定國教署補助「戶外教育自主學習」因疫情停辦。 

五、計畫經費申請表（如附件 3、4，請依實際狀況挑選所需之經費表使用） 

    請使用教育部制式表單，依「教育部補（捐）助及委辦經費核撥結報作業要點」及國教署之補

助要點相關規定說明編列經費，並逐級核章。 
  教育部國民及學前教育署  ▓申請表 

  補助計畫項目經費  □核定表 

申請單位：新甲國小          計畫名稱：「瑤」想牡丹：「琉」淌時光 

計畫期程：109 年 11 月 1 日至 110 年 4 月 30 日(核定應結報日期： 110 年 7 月 31 日前) 

計畫經費總額：61389 元，向國教署申請補助金額：30000 元，自籌款：31389 元 

擬向其他機關與民間團體申請補助： ■無  □有 

（請註明其他機關與民間團體申請補助經費之項目及金額） 

  國教署：        0      元，補助項目及金額： 

  XXXX 部：      0     元，補助項目及金額： 

經 費 項 目 
計   畫   經   費   明   細 

國教署核定情形 

（申請單位請勿填寫） 

單價(元) 數量 總價(元) 說  明 計畫金額(元) 補助金額(元) 

業 

務 

費 

經濟弱勢學生參

加費 0  4  0 

已併入下列項目

申請補助(依執行

當學年度社會局

審定為準) 

    

代課(鐘點)費            

講座鐘點費 1500  2 3000 
因變動而增加的

不足額部分視為

自籌款 
    

印刷費       

膳費 1200 6 7200 
桌餐：2 桌*3 餐 
(第一天中、晚餐與

第二天中餐) 
  

交通費 10000 2 20000 
1 車*2 天(不足額

部分視為自籌款)   

材料費 600 21 12600    

住宿費 700 21 14700    

保險費 30  20  600  
教師不列入保

險，暫定 20 學生   

雜支 3289 1 3289 
(雜支計算式：總經

費 ÷1.06× 0.06)   



小  計     61389      

合   計           
國教署核定補助            

            元 

承辦                

單位 

 

主(會)計                    

單位 

機關學校首長                        

或團體負責人 

國教署                                    

承辦人 

國教署                              

組室主管 

備註： 

1.同一計畫向本署及其他機關申請補助時，應於計畫項目經費申請

表內，詳列向本署及其他機關申請補助之項目及金額，如有隱匿

不實或造假情事，本署應撤銷該補助案件，並收回已撥付款項。 

2.補助計畫除依本要點第 4 點規定之情形外，以不補助人事費、內

部場地使用費及行政管理費為原則。 

3.申請補助經費，其計畫執行涉及需依「政府機關政策文宣規劃執

行注意事項」、預算法第 62 條之 1 及其執行原則等相關規定辦理

者，應明確標示其為「廣告」，且揭示贊助機關（國教署）名稱，

並不得以置入性行銷方式進行。 

補助方式：  

□全額補助 

□部分補助 

(指定項目補助□是□否) 

【補助比率  ％】 

餘款繳回方式： 

□繳回 

  □按補助比率繳回 

  □執行率未達   %，按補助比

率繳回   

  □賸餘款達     萬元以上，按

補助比率繳回 

  □未執行項目之經費，應按 

    補助比率繳回。 

□不繳回（請敘明依據） 

  未執行項目之經費，應按補助

比率繳回。 

※申請補助單位請依實際需求，自行增刪經費項目。 
 

109 學年度戶外教育申請計畫 新甲國小清寒學生名冊 

暫定以 108 學年度社會局審核通過名單為主(未包含班群即將畢業學生)，109 學年度執行計畫時的清寒

學生名冊於執行計畫後成果報告時，一併附上。 

 

編號 班級 姓名  類型 

１ 五年級０班 呂○誌 清寒 

２ 五年級０班 陳○宏 清寒 

３ 五年級０班 曹○勛 清寒 

４ 五年級０班 謝○宸 清寒 

 


